
引っ越しでやるべき準備リスト

1. 引っ越しを決めたらすぐにすべきこと

□ 1-1. 部屋探し・部屋の契約 まだ次の家が決まっていない人

□ 1-2. 賃貸物件の解約手続き 賃貸で家を借りている人

□ 1-3. 引っ越し業者の選定・申し込み 引越し業者をまだ決めていない人

□ 1-4. 学校の転校手続き 引っ越しでお子さんが別の小学校・中学校へ通うことになる方

□ 1-5. 保育園や幼稚園の転園手続き お子さんが別の保育園・幼稚園へ通うことになる方

2. 引っ越し前になるべく早くやること

□ 2-1. 荷造り 全ての人

□ 2-2. ネット回線（特に固定回線）の移転手続き 光回線などの固定回線を使っている人

□ 2-3. CS放送やケーブルテレビの契約手続き CS放送やケーブルテレビの契約をしている人

□ 2-4. 粗大ゴミを処分する 引っ越しで通常捨てられない粗大ゴミが出そうな方

□ 2-5. その他細かいゴミの処分 全ての人

□ 2-6. ガスの移転・解約手続き 全ての人

□ 2-7. 火災保険・地震保険の解約・変更 これらの保険に加入している方

□ 2-8. 会社・勤務先への住所変更の連絡 会社員・アルバイトの人

□ 2-9. 郵便物の移送手続き 全ての人

3. 引っ越しの1〜2週間前に役所でやること

□ 3-1. 転出届の提出 違う市区町村に引っ越しをする人

□ 3-2. 印鑑登録の抹消 違う市区町村に引っ越しをする人で、印鑑登録をしている人

□ 3-3. 国民健康保険の手続き 国民健康保険に加入している人で、別の市区町村へ移る人

□ 3-4. 児童手当の住所変更 児童手当を受け取っている人で、別の市区町村へ移る人

□ 3-5. 介護保険被保険者証の返納 介護保険の給付を受けている方で、別の市区町村へ移る人

□ 3-6. 原付の廃車手続き 原付を持っていて、他の市区町村に引っ越す人

4. 引越しの前日までにしておくべきこと

□ 4-1. 電気の移転・解約 全ての人

□ 4-2. 水道の移転・解約 全ての人

□ 4-3. NHKの住所変更 NHK受信料を払っている人

□ 4-4. 新聞の住所変更 新聞を購読している方

□ 4-5. 近隣への挨拶 一戸建ての方、家族の引越しの方

□ 4-6. 冷蔵庫の掃除・霜取り・水抜き 冷蔵庫を持っている人

□ 4-7. 石油ストーブの空焚き 石油ストーブを持っている人

□ 4-8. 新居の鍵の受け取り 次の家が賃貸の人

□ 4-9. 新居の確認 次の家が賃貸の人

□ 4-10. 新居のレイアウト決定 全ての人

□ 4-11. 直前まで使っていたものの梱包 全ての人


